Wochenmenu 9.3-13.3

Wir wiinschen jetzt schon einen guten Appetit

Montag 9.3: Alplermaggronen

Suppe, Gruner Salat, Brot und Frucht

Dienstag 10.3: Gnocchi, Pouletgeschnetzeltes

Suppe, Gruner Salat, Brot und Frucht

Mittwoch 11.3: Asia Gemusereis

Suppe, Gruner Salat, Brot und Frucht

Donnerstag 12.3: Lachsteigwaren

Suppe, Gruner Salat, Brot und Frucht

Freitag 13.3: Duchessekartoffeln, Cavapcici

Suppe, Gruner Salat, Brot und Frucht

Alternativen: Salatteller mit Suppe, Brot und Frucht

Fitnessteller mit Poulet Brust, Suppe, Brot und Frucht

Fleisch Herkunft: CH Pangasius (Fischknusperli): Vietham
Geflligel Herkunft: CH Fischstabli ( Alaska -Seelachs): Frankreich



