Wochenmenu

Wir wunschen jetzt schon einen guten Appetit

Montag 4.5. Tomatenspaghetti
Suppe, Gruner Salat
Brot und Frucht

Dienstag 5.5. Fischstabli, Salzkartoffeln
Rahmspinat

Suppe, Gruner Salat

Brot und Frucht
Mittwoch 6.5. Gnocchi, Kaserahmsauce
Suppe, Gruner Salat

Brot und Frucht

Donnerstag 7.5. Reis, Casimir
Suppe, Gruner Salat
Brot und Frucht

Freitag 8.5. Rindvoressen, Polentaschnitten
Suppe, Gruner Salat
Brot und Frucht

Alternativen: Salatteller oder Fitnessteller mit
Poulet Brust
Suppe, Brot und Frucht

Fleisch Herkunft: CH Pangasius (Fischknusperli): Vietham
Geflugel Herkunft: CH Fischstabli (Alaska-Seelachs): Frankreich



